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REGGIO

RENDI VISIBILE LA TUA AZIENDA

QUESTO E IL MOMENTO GIUSTO!
X5 STRATRCIE Of
SARELITINC

M FORMAZIONE Professionisti sanitari si preparano a fronteggiare emergenze complesse

Medici pronti a scenari ad alto rischio

Corso teorico-pratico con gli istruttori della Tactical Rescue Association

«LA formagione oggi non pud pit
limitarsi agli scenari tradizionali:
il medico deve essere pronto a in-
tervenire anche nelle situazioni
pit1 critiche e imprevedibili. Que-
sto & un corso teorico-pratico ed &
unodeisistemipiti efficaci per pre-
parare i professionisti sanitari ad
affrontare emergenze complesse,
fornendo competenze concrete e
immediatamente applicabili».

Con queste parole il presidente
dell'Ordine dei medici chirurghi e
degli odontoiatri di Reggio Cala-
bria, Pasquale Veneziano, in colla-
borazione con gli istruttori della
Tactical Rescue Association, ha
aperto i lavori del corso di forma-
zione avanzata "Tactical Emergen-
cy Casualty Care', nell'Audito-
rium dell'Ordine.

Sulla stessa linea il coordinatore
della commissione Formazione e
Aggiornamento, Antonino Zema,
che ha sottolineato come «investi-
re sulla preparazione dei profes-
sionisti sanitari significhi investi-
re sulla sicurezza delle comunita,
La medicina d'emergenza evolve e
richiede competenze sempre piii
avanzate, capaci di rispondere an-
che a scenari ad alto rischio»,

Si tratta di un ap-

| relatori dell'Ordine dei medici e della Tactical Rescue Association. A destra una simulazione pratica

delle Forze Armate e istruttore
Tecc e Stop the Bleed, il dottor Vin-
cenzo Masseo, presidente della
Tactical Rescue Association e
istruttore specializzato nel soccor-
so tattico, e il sovrintendente capo
della Polizia di Stato Giovanni Ser-
gi, esperto artificiere antisabotag-
gio. La Tactical Rescue Associa-
tion & un'associazione no-profit
che si impone come

puntamento di par-
ticolare rilievo nel
panorama della for-

Primo soccorso

un'autentica eccel-
lenza a livello nazio-
nale nel settore del-

mazione sanitaria 11 CONLEStItattiCl  la formazione e del-
specialistica, dedi- . 5 la consulenza avan-
catoamedicieodon- € CON MINACCE AllIVE zata rivolta alle For-
toiatri chiamati a ze Armate, alle For-
confrontarsi  con ze di Polizia e ad al-

emergenze in contesti ostili, carat-
terizzati da minacce dirette ai soc-
corritori e da eventi con numerose
vittime, come attentati terroristi-
ci, esplosioni, crolli o altre situa-
zioni critiche.

Il corso, riservato a 80 medici
chirurghi e 20 odontoiatri, asse-
gmna 14 crediti Ecm e vede la parte-
cipazione di istruttori di assoluto
livello: il dottor Francesco Princi-
pato, medico ufficiale superiore

tri soggetti operanti nel comparto
tecnico-emergenziale.

«K una due giorni particolare
perché é il primo corso Tecc orga-
nizzato in Calabria dall'Ordine dei
Medici e dedicato esclusivamente
al medici - spiega Masseo - Parlia-
mo di primo soccorso in scenari
tattici, che vanno oltre le situazio-
ni ordinarie nelle quali un sanita-
rio pud trovarsi a operare. Abbia-
mo voluto dare un'impronta anco-

ra piu tattica al percorso, appro-
fondendo aspetti che normalmen-
te non fanno parte della formazio-
ne del medico, come intervenire in
presenza di una minaccia attiva e
come operare insieme alle forze di
polizian.

Un'attenzione particolare & ri-
servata anche ai rischi legati agli
ordigni esplosivi improvvisati.

«C'& una parte dedicata esclusi-
vamente all'esplosivistica — ag-
giunge Masseo — con indicazioni
pratiche su come comportarsi da-
vanti a uno zaino sospetto o in si-
tuazioni potenzialmente pericolo-
se, soprattutto per chi opera nel si-
stema di emergenza territoriale
durante grandi eventi e manife-
stazioni pubbliche»,

Per Principato il valore del corso
risiede soprattutto nella sua capa-
cita di trasferire ai sanitari compe-
tenze maturate nei contesti opera-
tivi pitt complessi.

«Questo corso viene erogato per
la prima volta non solo dall'Ordine
dei Medici calabrese, ma rappre-
senta un'esperienza innovativa
anche a livello nazionale. La vera
essenza del soccorritore in am-

biente ostile & sapersi adattare. In
un contesto non permissivo non si
hanno sempre a disposizione mez-
zi e presidi sanitari e bisogna svi-
luppare capaciti operative che
consentano di intervenire comun-
quen.

Principato sottolinea inoltre co-
me il lavoro di squadra sia un ele-
mento fondamentale.

«Spesso il primo a

&Sergi.

«Spieghiamo ai medici che, du-
rante un eventuale attentato terro-
ristico, potrebbero diventare un
obiettivosecondario. Imanuali del
terrorismo prevedono spesso un
primoevento-esca per attirare soc-
corritori e forze dell'ordine e col-
pirli successivamente. Per questo
& fondamentale acquisire cono-
scenze specifiche e mantenere il
sangue freddo».

Secondo Sergi, osservazione e
capacita di analisi dello scenario
sono elementi decisivi.

«In un ambiente ad alto rischio
mantenere la calma permette di
operare con maggiore efficacia. Il
nostroobiettivo éinsegnare a rico-
noscere le minacce ancora presen-
tisulluogodell'eventoeavalutare
correttamente i pericoli prima di
intervenire».

Il programma didattico affronta
temi qualil'operativita in ambienti
ostili, il mindset tattico, la valuta-
zione dei rischi, la gestione dello
shock ipovolemico e delle lesioni
da esplosione. Ampio spazio é sta-
to dedicato al protocollo interna-
zionale "Stop the Bleed', al control-
lo delle emorragie massive, alla
gestionedelle vieae-

intervenire non & il

sanitario, ma lope- Addestrati a come
operare insieme
campi di battaglia alle forze di polizia

ratore che si trova
accantoalla vittima.
Le esperienze dei

ree, del trauma to-
racico e all'applica-
zione dell'algoritmo
“March”, uno dei
principali  riferi-
menti della medici-

hanno dimostrato
limportanza di per-
sonale adeguatamente formato,
capace di prevenire il decesso del
ferito attraverso manovre imme-
diate. In questi scenari vengono
applicati i protocolli operativi Na-
to, che rappresentano unlinguag-
gio comune internazionale della
medicina tattica».

Tra gli aspetti pit1 innovativi del
percorso formativo vi & anche la
sensibilizzazione sui rischi per gli
stessi soccorritori. A evidenziarlo

na tattica moderna.
La seconda gior-
nata & stata invece dedicata agli
aspetti organizzativi e operativi
sul campo, dalla gestione dei soc-
corritori feriti alla pianificazione
dei Casualty Collection Point, fino
al trasporto e all'evacuazione dei
pazienti. Il percorso si & concluso
con simulazioni pratiche in scena-
ri realistici, caratterizzati da
stress, rumore e scarsa visibilita,
per testare le capacita decisionali e
operative dei partecipanti.



